
どうぶつの もうすぐ寒
さ む

い冬
ふ ゆ

がやってきます。

ウサギさんやニワトリさんは暑
あ つ

いのも苦
に が

手
て

ですが寒
さ む

いのもき

らい。風
か

邪
ぜ

をひいたり、しもやけになったりしないように、

かんりしましょう。もし飼
し

育
い く

小
ご

屋
や

に風
か ぜ

が入
は い

るようならビニー

ルなどで風
か ぜ

よけを作
つ く

ってあげてください。

また飼
し

育
い く

小
ご

屋
や

には段
だ ん

ボールや木
き

で作
つ く

った

寝
ね

部
べ

屋
や

を用
よ う

意
い

してあげてください。

すでにある場
ば

合
あ い

も本
ほ ん

格
か く

的
て き

な寒
さ む

さが来
く

る

前
ま え

に壊
こ わ

れたものは取
と

り替
か

えたり修
しゅう

理
り

をし

てあげてくださいね。

ウサギは、草
そ う

食
しょく

動
ど う

物
ぶ つ

といって植
しょく

物
ぶ つ

を食
た

べる動
ど う

物
ぶ つ

です。
主
お も

な食
た

べ物
も の

は、乾
か ん

燥
そ う

した牧
ぼ く

草
そ う

（チモシーなど）なのです。
それに、おかずは、ラビットフードで、
おやつは、果

く だ

物
も の

・野
や

菜
さ い

・野
や

草
そ う

などです。

今
こ ん

回
か い

は、
ウサギの食

た

べ物
も の

に
ついてのお話

はなし

です！

タンパク質
しつ

の多
おお

いマメ、トウモロコシなどや、
炭
たん

水
すい

化
か

物
ぶつ

が多
おお

い、パン、バナナ、などの食
た

べ物
もの

は、お腹
なか

の病
びょう

気
き

になることがあります。
中
ちゅう

毒
どく

になる、タマネギ、ニンニク、ショウガ、ホウレ
ンソウ、チョコレートはあげないでね。

たより

愛
あ い

知
ち

県
け ん

獣
じゅう

医
い

師
し

会
か い

は、学
が っ

校
こ う

の動
ど う

物
ぶ つ

飼
し

育
い く

を応
お う

援
え ん

しています。
学
が っ

校
こ う

で飼
し

育
い く

している動
ど う

物
ぶ つ

のことならどんなことでも 
ご相

そ う

談
だ ん

ください。

社団法人　愛知県獣医師会
〒460-0002   名古屋市中区丸の内3丁目7番9号
チサンマンション丸の内第２-901号
TEL 052-961-3435・5844
ホームページアドレス　http://www.aichi-vet.or.jp
E-mail：office@aichi-vet.or.jp

連
絡
先

先生からの
発行元：社団法人　愛知県獣医師会

■協賛／愛知県動物保護管理協会

●構成・イラスト：熊谷さとし  　●レイアウト・印刷：ニシ工芸株式会社

せ ん せ い

注
ちゅう

意
い

牧
ぼく

草
そ う

は24時
じ

間
か ん

いつでも食
た

べられるようにたっぷり与
あ た

えましょう。牧
ぼ く

草
そ う

を食
た

べてい
ると胃

い

や腸
ちょう

の病
びょう

気
き

の予
よ

防
ぼ う

になります。
ウサギは歯

は

が一
い っ

生
しょう

伸
の

び続
つ づ

けますので、歯
は

が伸
の

びすぎるのも予
よ

防
ぼ う

するためにもカ
ルシウムがあまり多

お お

くふくまれないチモシーがおすすめです。

ラビットフードは2kgのウサギで１日
にち

に約
や く

30グラム（カレースプーンで３杯
ば い

ぐら
い）を朝

あ さ

夕
ゆう

2回
か い

に分
わ

けてあげましょう。

野
や

菜
さい

や野
や

草
そ う

は絶
ぜ っ

対
た い

に与
あ た

えなければいけないものではありません。ハクサイ、
キュウリ、レタスなどのカルシウムがあまりふくまれない野

や

菜
さ い

や緑
りょく

黄
お う

色
しょく

野
や

菜
さ い

を1日
にち

おきぐらいで、少
す こ

しだけあげましょう。（あくまでもおやつだと思
お も

って）

ウサギは、自
じ

分
ぶん

のウンチを食
た

べます。盲腸便

（もうちょうべん）といって腸
ちょう

のなかの大
だい

事
じ

なバ

イキンが作
つく

ったビタミンや消
しょう

化
か

しにくい植
しょく

物
ぶつ

をも

う1度
ど

食
た

べて栄
えい

養
よう

にします。ふつう夜
よる

食
た

べてい

るので学
がっ

校
こう

で見
み

ることはないと思
おも

います。
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「ふれあい教
きょう

室
しつ

」

のご案
あん

内
ない

　愛
あい

知
ち

県
けん

獣
じゅう

医
い

師
し

会
かい

では、毎
まい

年
とし

、県
けん

内
ない

の小
しょう

学
がっ

校
こう

を対
たい

象
しょう

に学
がっ

校
こう

飼
し

育
いく

動
どう

物
ぶつ

「ふれ
あい教

きょう

室
しつ

」を開
かい

催
さい

しております。今
こ

年
とし

も多
おお

くの学
がっ

校
こう

から応
おう

募
ぼ

があり、選
せん

考
こう

の末
すえ

17校
こう

の小
しょう

学
がっ

校
こう

で授
じゅ

業
ぎょう

を行
い

っております。来
らい

年
ねん

も春
はる

に募
ぼ

集
しゅう

いたしますの
で奮

ふる

ってご応
おう

募
ぼ

ください。

■入場者内訳 ■講演会の感想

　8月10日に開催された県民公開講座では、学校飼育動物の第一人者、中川美穗子先生に動物飼育

が子ども達の心の成長に与える影響についてお話し頂きました。また、北海道旭川市旭山動物園の坂

東元園長には、動物の生態や習性を通し、動物の持つ生命の素晴らしさや行動展示による新しい発見

など、命の輝きについて、外の暑さに負けない位熱く語っていただきました。

　入場者の内訳やアンケートでの感想をグラフにしました。教師やPTAの学校関係の方々が約半数

を占めるほど、ご参加いただきました。この場を借りまして感謝申し上げます。この講演会が、学校

飼育動物重要性を再確認していだけることを期待します。

学校名 実施日 学校名 実施日 学校名 実施日
豊橋市立大崎小学校 6月15日 豊明市立大宮小学校 7月 6日 尾張旭市立瑞鳳小学校 10月 7日
阿久比町立英比小学校 6月16日 蒲郡市立三谷東小学校 7月 7日 瀬戸市立東明小学校 10月11日
田原市立赤羽小学校 6月20日 日進市立西小学校 7月14日 大府市立神田小学校 10月13日
豊川市立長沢小学校 6月22日 豊橋市立二川小学校 9月 7日 設楽町立田口小学校 10月20日
安城市立安城北部小学校 6月29日 西尾市立一色東部小学校 9月14日 一宮市立貴船小学校 10月24日
一宮市立千秋東小学校 6月29日 刈谷市立日高小学校 9月28日

■平成23年度「ふれあい教室」実施校

「命輝く…命と心の教育〜動物飼育を通じて」県民公開講座

この写
しゃ

真
しん

はある学
がっ

校
こう

でのウサギの食
しょく

事
じ

です。

やさいやパンや草
くさ

があって、おいしそうですけど、

このまま与
あた

えてもいいのでしょうか？

教育関係者

普通

21%

2%

21% 67%

27%
4%

13% 31%

14%

保護者

一般

獣医師 良かった

学生

PTA
大変良かった

ラビットフード

牧
ぼ く

草
そ う

良
よ

い例
れい
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これでいいの？


